
การพัฒนางานคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ป ี
โรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติสมเด็จย่า 100 ปี อ าเภอเมืองยาง จังหวัดนครราชสีมา 

กานต์ธีรา พ่ึงด่านกลาง 
โรงพยาบาลโรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติสมเด็จย่า 100 ปี อ าเภอเมืองยาง จังหวัดนครราชสีมา 

บทคัดย่อ 

บทน า กระทรวงสาธารณสุขได้ก าหนดยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ20 ปี (ด้านสาธารณสุข) พ.ศ. 2559 - 2579 ในการ
ดูแลสุขภาพประชาชนทุกกลุ่มวัย โดยเฉพาะกลุ่มวัยเด็ก 0 - 5 ปี ที่เน้นให้มีพัฒนาการสมวัย ได้รับการเฝ้าระวัง
และส่งเสริมพัฒนาการท่ีถูกต้อง จากการด าเนินงานที่ผ่านมา ของรพ.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จย่า 100 ปี พบปัญหา
ความครอบคลุมของการคัดกรองพัฒนาการเด็กตามช่วงอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน ในปีงบ ประมาณ 2561-
2563 ได้เพียงร้อยละ 81.7, 88 และ 81 ตามล าดับ (เป้าหมาย ร้อยละ >90) และ เด็กมีพัฒนาการสมวัย ได้เพียง
ร้อยละ 80 ,82 และ 78 ตามล าดับ (เป้าหมาย ร้อยละ >85) ต่ ากว่าเกณฑ์ของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
นครราชสีมา จากการวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุ พบว่า ผู้ปกครองยังขาดความเข้าใจและให้ความส าคัญน้อยใน
การน าเด็กมาคัดกรองพัฒนาการตามนัด ดังนั้นเพ่ือให้งานส่งเสริมคัดกรองพัฒนาการเด็กมีคุณภาพ รพ.เฉลิมพระ
เกียรติสมเด็จย่า 100 ปี จึงพัฒนางานคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี 
วัตถุประสงค์  1.เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงการรับบริการ  
2.เพ่ือเพ่ิมอัตราความครอบคลุมของการคัดกรองพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี (ช่วงอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน)  
3. เพ่ือให้เด็ก 0-5 ปีมีพัฒนาการสมวัยมากขึ้น 
วิธีการด าเนินงาน  เก็บข้อมูลจากทะเบียนมารับบริการส่งเสริมคัดกรองพัฒนาการ และข้อมูลจากตัวชี้วัดของ
กระทรวงสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา ด าเนินการศึกษาตั้งแต่งบประมาณ 2564 โดยมีกิจกรรมดังนี้ 1.
ให้บริการส่งเสริมคัดกรองพัฒนาการสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 2.ให้คู่มือ และให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง ในคลินิกสุขภาพเด็ก
ดีและจัดโครงการอบรมปีละ1ครั้ง 3.ประชาสัมพันธ์ตารางการให้บริการคลินิก ลงสื่อทางโซเชียลมีเดีย และ
ประชาสัมพันธ์เสียงตามสายให้ความรู้แก่ผู้ปกครองในชุมชน 4.มีระบบนัดและติดตาม  
สรุปผลการด าเนินงาน ผู้ปกครองพาเด็กมาคัดกรองมากข้ึน ท าให้ป้องกันเด็กมีพัฒนาการล่าช้าได้ เด็กได้รับการ
ส่งเสริมคัดกรองพัฒนาการครอบคลุมเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 95.3 ในปีงบ 2564 และเป็นร้อยละ 100 ในปีงบ 2565 
(ข้อมูลเดือน ต.ค64-มิ.ย 65) และมีเด็กมีพัฒนาการสมวัยเพ่ิมข้ึน เป็นร้อยละ 91.51 ในปีงบ 2564 และเป็นร้อย
ละ 100 ในปีงบ 2565 (ข้อมูลเดือน ต.ค64-มิ.ย 65)   

 


